g/zewep 772

44/2
26.10.2026 bis 30.10.2026
PorAag Rindergulasch “'2| feine Erbsen | Kartoffeln
& Makkaroni-Tomatenauflauf '>>”?| Bechamelsauce '’
Dessed Quarkspeise | Pfirsich
Dienfag Gebratener Seelachsfilet '#41°] Dillsauce " | Brokkoli | Kartoffeln

@& Gebratener Tofu ®auf GemUsereis °| Krautersauce '’
gemischter Salat | Krauterdressing 5123710

DPessed Zitronencreme '3’

PN woch Gyros in pikanter Sauce Uberbacken 7| Krauterreis
Chinakohlsalat | Senfdressing '

& Kartoffel-Gemise-Gratin *”? | Kasesauce '
Desse Pudding | Pistaziengeschmack 7%
Donnerddag  Aktion , Kulinarische Weltreise ”

Adobo - Philippinisches Schmorfleisch '#®
Schweinebauch | Lilienbllten | Schwarze Bohnen | Ananas
Basmatireis

& Gersten-Risotto '“?| veganem Dip ®®| mediterranen Gemise

Desse X Schokoladencreme | Mandelblatter 2

Freilag Paniertes Seelachsfilet #%#| Lauch in Rahm '@ | Kartoffeln

& Blumenkohlbratling '3 | Currysauce '*| Gemiisereis °

Dessed Rote Griitze mit Vanillesauce *'2”

Hinwers QP Vegetarisches Gericht




